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ZU sein, Schauspieler
gnd Dj Lars Eidi '1'1?[42}
eizte Thomas H:me (54),
Goetz Elber&hagen (58)
und vielen weiteren VIPs
S0 ein, dass auch die Klj-
maanlage nicht mehr ge-
gen die Hitze ankam, Ees
wurde wie wild getanzt
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Lange Zeit wirde Kohl als Ar-
meleutecssen sbgestempelt, mit
Hang pum Muffigen. Jeizt er-
wacht er endgititig sus seinem
Dammserschlaf, Denn das Ceml-
e st ein Allrounder; Meben dem
Geschimack sind o5 vor allemn die
Nahrstofle {slebe Kohlkunde un-
ten), die dem Gemlse zum Karri-
erchoch verbelfen. Einen kleinen
Unterschied zu friber gibt es au-
Berdem noch: Vergessenen Sie
bitte den zerkochien Griinkohl
oder totgebratenen Eosenlkohl.
e neaen Rezepte sind frisch
und sexy, Wir zei-  gen auf die-
wen Seiten dred da-
woa = aus dem
Knchbuch Kohl®
it Hilelrgand Mol
b (19,99 Exro, Eos-
md-Verlag) Alle
RBezepic golten [fur
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Natfonalbank hilt an
rono-Franken-Mote fost

Die schweizerische Netionalbank |
welterhin iooo-Franken Sloten b _llrlt
Mt der m_..__"-ﬁ_.._n_nﬁﬁ eriedle dis B
Enternatinnalen Forderungen im 2
menbang mit Schwarepeld- Bekliny
cini Abmge - und begriindet dies 1
der writerhin regen Nursnog der B
mote dhinch die Beviilkerurg, Dies |
wine Umirage ergeien. Bungeldooe
hohen Werten werden als ancaym
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Harrys Verlobte erd Immer
diinner. Wie sie sich selbst vor
der Hochzeit unter Druck setzt

HAAKON & METTE-MARIT
Soc‘ebtdas |
Kronpr paar auf

LENA MEYER-
W LANDRUT
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Wo gibt es den besten Blick, wo Kunst als Appetizer, und wer
serviert gesundes Essen fur figurbewusste Stars? Zum Berlinale-
Start zeigt GALA neue Top-Locations der Hauptstadt

TEXT CHEISTIAN JOHAMNES MAY
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Kulinarische Reise

landestypischen Metiven, Gaschirr
mit bunter Ormamentik und Maha-
gemmokal im Kolonlalstil: Willkem-
memn in Klein-ingien™ unweit das
Brandenburger Tores. Die Bedwe-
nungen tragen traditionells Kurtas,
wverziert mit farbenfrahen Westen.
Cheflkoch Manish Bahukhandi
brachte die Crew avs New-Delhi mit
Curey, Chicken Tikka Masala und
die Chutneys entfihren in eing Walt
wall Kardamam, Jimt und Minze.
Heimlicher KBnig der KOche ist der
original Tandoari-Clen, Curry= und
Berlin-Fan Julia Roberts wird ps
lighen! (india-club-berlin.com)

INDIS CLUE
RESTAURANT

Handgefertigte Kissen mit

SKYKITOCHENY
Im Sternenhimmel

% Kaum gedffner, freut man sich im Restaurant

des Vienna House Andel's” schon dber den
ersehnten Michelin-Stern. Verdient hat es die
kreative-unbeschwerte SpitzenkGche von Chel
Alpxander Koppe. Sonntags kocht seine Mutier
inren Berliner Mittagstisch. Meban dem Wahnsinns-
blick und der Skybar natUrlich ain welterer Grund
fir Prominante wie Lena Gercke, die Berliner

Luft fiber Frirdrichshain und dem Prenzlauer
Berg zu schnuoparn. {skykitchanberlind

e
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Die Stars und Favoriten der
23. Olympischen Winterspiele in Stdkorea
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Wie das bedingungslose Grundeinkommen
in Frankreich die Armut bekampfen soll

RANEA Y NIRRGOD
-

| DIE EWIGE REIZFIGUR

Lennon-Witwe Yoko Ono, Kiinstlerin und
Hassobjekt aller Beatles-Fans, wird 85
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_GENUSS ;
GRENZENLOS

Gaztronomie
4 la Ule Schirmack

-\-;-.

B e Ahkﬁrrlmg wum Ende des

' ewig graven Berliner Winters
—"ist nah. Sic liegr gleich nms
ck vom Brandenburger Tor. Helle Swof-
. gemiltliche Lederstithle und dunkles
folz in klaren Formen machen im JIn-
fa Club” bercits beim Eintreten gure
bune. lnshesondere die Platzieller in
len Farben einer gut sortierven Eisthe-
E und mirc einer stilisierten Lotushliine
nd dem Dharma-Rad des indischen
Vappens als ,Stempel”™ sind so schdn,
lss ich sie standig anschaven miichie.
ber Blick schweift im Gastraum des Re-
aurants anf der Rickseite des Adlon-
omplexes umher und bleibe schlicilich
1 der Dheckie hiingen. Dore schweben
mterschiedlich knallfarbene Leuchier
ie anmurige Quallen in cinem Aquari-
n, vervielfachen sich im ovalen Spicgel

r unscren Kiopfen.

Kommit &5 uns jetzt nur so vor, dass
ks Mango-Lassi  extra-orangefarben
uchrer? [de Rosen-Variante beson-
ks teerosig? In jedem Fall duften und
unden die Joghuridrinks intensiver als
blich. Denn bei Kochenchel Manish
ahukhandi komme nicht irgendeine
lmenlose pirierte Fruchi ing Glas, son-
trn nur eine  Alphonso™-Mango, die
n meisten geschiitere der vielen Sorten
tr indischen Mationalfrucht, JDie siid-
Ihu:rlkanlxch.m Sorten in den Geschif-
i sind doch keine Mangos”, spitefindely
fe indischstimmige Begleirerin, Rasch
| sie sich mit Chel Manish einig: - Man-
¥ sind cine Glaubensfrage.” Die Friich-
haben eben nicht nur eine optimis-
iche Faibe, sondeen tragen mit ihrer
neergrilndigen Wikrze mu kulinarischen
skussionen bei und eignen sich mit
rer 86 0e hesonders gur fiir f._'_'nu:nr_'ys,
Ben oder Desserts.
L‘ﬁ"[r bekommen sic als Dip mir Ca-
ws und gelbem Chili zu knusprigen
padam-Hiwchen, Wer's schirfer mag,
ppt die milden Gewfirzfladen-Sriicke
cinen Dip aus Minze, Koriander und |
incm Chili. Eine spannende Chutney-

2018©PEPPER Public+Event Relations

GENIESSEN | LEBEN @

Ein guter Start in die .Rustic Indian Culsing” mit Maachi Tikka, Chicken Tikka
Higway und Murgh Malai. Uberraschend dazu: ein .glasiges” Papaya-Chutney.

Varianre mit Knack hat Chef Manish aus
Tamarinde, Jaggerv"-Zucker, Ingwer
und Melonenkernen kreiiers,

Ein gehobenes indisches Restaurant zu
crbffnen, das den "l.’clg!ziq.ll mit London
oder gar Delhi nicht scheuen muss, war
die Absicht von Besiteer Anno August
Jagdfeld, berichter Restaurantmanager
Mahyar Mika Rahimkhan. Jagdfeld en-
gagierte Manish Bahukhandi. cinen re-
nommicrren Chef-
koch, der im Taj ~
Mount HRoad” in
Chennai sowie im
olhe Oberoi® und
zuberzt im ,The Cla-
ridges” in Meu-Dielhi titlg war und der
gleich sein cingespiclees Team mithrach-
re. Das kocht nun mit Schwerpunkt
Tandooris und Currys Rustic Indian
Cuisine” aus Nordindien. Nach allen Re-
geln der Kunst und Tradition. . Miczwei
Tandoori-Cfen. cinem fiir Vegetarisches
und einem fiie Fleisch und Fisch®, beront
Chef Manish. Er weiff neben indischem
Streetfood ebenso die Goa-Kiiche zu
schiitzen — von dore brachte der 35-Jih-

14

“Gaumenschmeichelnd
miirbes ,Murgh Malai®

rige das Rezepe fir scin Duck Vindaloo
Curey™ anf der Karte mir.

Die hohe Qualitic der Kiiche des ,In-
dia Clubs® hat sich seic der Eciffnung im
Ap:'l! 2017 rasch III:Il.‘I11'|F|l’!hFl|i:II. hen: Auch
die indische Borschaft ist gern in dem
reprisentativen Restaurant mic 64 Pl
ten zu Gast. Chef Manish Bahukhandi
harte sudem die Ehre, beim G 20-Gipfel
in Hamburg [ir den indischen Premicr-

minfster Marendra
© Modhi und dessen

Giste exklusiv und

ausichlieBlich vepe-
. tarisch” zu kochen.

Erst einmal blei-

| ben wir nordindisch kraftvoll bei einer

Kebab-Marre mit Huhn und Fisch, Ein
helles ,Mutglt Malai® lHsst sanli aus
dem Tandoori-CMen griilBen. Das mic
Muskatnussbline gewiirzte, in Joghurt-
Koriander-5ofie marinierre und gegrill-
e Hithnchenfleisch ist ganmenschmei-
chelnd mitrbe und milde, Ein Geriche
mm Hach-Sagen®,

Einen Konter verpasse ich mir gleich

| selbgr: Ich habe in ein harmlos klingen-

8. Fatruar 2008 | FORUM 109
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@ LEBEN|GENIESSEN

Kichenche! Manish Bahukhandi

satzt bel Frichtan und Gewilirzen
aufl Originale aus Indien - etwa
belm Mango- oder Rosen-Lassi
[oben links). CGurrys mit Ente, Huhn
und Aubarginen: Duck Vindalco,
Buttered Chicken und Bengain
Bartha (rechts Mitte) werden zu
Safran- und Basmatireis gereicht.

110 FORUM | 8 Fabrar 2098
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les Kulcha® mir offenbar gut versteck-
em Chili gebissen. Das mit Kartoffeln
ind Zwiebeln gefiillee, unschuldig auf
lem Teller liegende Hefebrot lassr e
srdentlich brennen. Europiisches Hirn
ind Mund, hitte nachkommen! Chef
Manish und die Begleirerin schmunzeln.
Nun allerdings sind meine Geschmacks-
cenospen gebithrend auf das mit Garam
Masala und Chilli schon als offiziell
schirfer mariniert” angekindigte .Chi-
ken Tikka Highway™ priparierr. Woau,
wenn nicht gegebenenfalls zum Besinfui-
gen, stehe schlieBlich ein Schiilchen Rai-
a, die klassische Joghur-Gurken-Minz-
saffe, auf dem Tisch?

Als der JFauch™ wieder verflogen ist;
cann fch die in hausgemachtem indi-
when Senf marinierten  Stdr Filersriicke
lann so richtig genicfen. Das feste, wei-
e Fleisch har sich mit Gewdirzen und
Hitze bestens verbiinder und ist geprille
ring perfekre Basis fliir glasige Papaya-
streifen, .Die rohen Papavas werden

ganz langsam gekocht, so werden sic |

rransparent und schmecken inrensiver”,
sliutert Manish Bahukhandi das Proze-
dere. Es ist eine fiberraschende und sehr
wohlschmeckende Kombination.

Sind sich die Experten am Tisch einig,
dass bei Gewiirzen, Mangos und Papa-
vas nur die Originale aus Indien zulissig
ind, s0 serze Chef Manish beim Fleisch
fagegen auf Blo-Crualitit aus der — etwas
weiter gefassten — Region. Ente, Huhn
ind Lamm stammen von dem der Fami-
ielj:gd feld gchﬁren:lu,-n Gur YVorder Ball-
nagen in Mecklenburg-Vorpommern.

Wie in der indischen Kiiche Tblich,
werden die’ Gerichte vom Gemiise und
fen Hillsenfriichren aus gedachr: Ve-
getarisch st immer dic erste Wahl,

GENIESSEN | LEBEN @

Farbenfrohe Platzteller mit stilisierter Lotusblite und Dharma-Rad.
Anne-Maria Jagdfeld, die Frau des Besitzers, war fir die
Gestaltung des .India Clubs® mitverantwortlich.

aus Belupa-Linsen mit Bockshornklee-
blitrern stundenlang geschmorten und
simig eingekochren schwarzen Dal mit
dazu gehorigem Naan-Brot finder auch
ein Hengain Bartha®™ den Weg anf unse-
ren Tisch. Gerducherte Auberginen mis
Zwicbeln, Tomaten und Ghee setzen

| einen kriftigen Akzent zu Safran-Reis

Flelsch und Fisch kommen erginzend |

lazu®, sagr der Kichenchel, Damir ist
fer Schritt, so gewiinscht, zum veganen
aerichrim India Club® kuse: Da man

ahee, das Bunerfetr, am Anfang oder |

inde rugibr, kann man es auch ein-

ach weglassen®, erklin er. Meben dem |

INFO

India Club
Behransirafle 72
10117 Barlin-Mitte
Telefon 030-20628610

| wwvwindia-club-berfin.com
Offriungszeiter:
Mo, bis So. 18 bis 23 Uhr

ader Basmarireis mir Kénigshiimmel,

Alle vier bis sechs Wochen wechsel:
die Karee; es wird saisonal eingekanft,
Die . Signarare Dishes”, die fiie die nord-
indische und fur die Kiche des .India
Clubs® charakielstischen Gerichie wie
«Burter  Chicken”
oder  ein JDuck
Vindaloo Curry® =
Lerzreres nach ei-
nem Familienrezept
des  Kichenchefs
cubereiter — bleiben natiielich. Bel diesen
Currys wird es kurafristig monochromer
in den Schilsseln. Die rlfclich-braunen
oder braunen Soffen sind eben keine fi-
ligranen Anrichte-Wunder, sondern or-
dentliche Schmorgerichte, die thre def-
tige Herkunfr nicht verlougnen wollen
und’ genau dafiir heill gelichr werden.
Der guie ale Cappuccing-Deko-Trick”
funkrioniest auch hier: Joghurt-Linken
werden zu Reserten oder Blartformen
ausgezrogen. Schon hat die Oberfliche
Suukiur und Muster, der Fotogral eine
Oprik und wir cinen Augen-Apperizer.

Die einzelnen Gerichie kosten awi-
schen 15 und 27 Euro. Miche nur die
Side Dishes wie [al oder Raira, son-
dern auch Reis und Brot fir jeweils vier
bis achr Euro miissen allerdings extra
geordert werden,

“Kulfi-Milcheis ist dicht
und kompakt

Beinah sommerlich wird’s beim [Des-
sert: Gelbe, alerosafarbene und zartoran-
gefarbene Eiskegel lagern auf weifiem
Porzellan zwischen gehobelien Mandel-
und Pistazienscheibchen. In Rosensirup

cingeweichie  Basilikumkerme  setzen
schwarz-rote Akrente.
Das waditionelle indische Milcheis

st in gefrorenem Fustand  dewtlich
kompakeer als hiesiges und ein cremig-
schmelziger Gaumenschmeichler. Das
Mango-Eis erhielr erwas Pisrazic als aro-
matischen Sidekick; das Rosen-Eis weht
uns zart und dufrig an. Mein Favorit ist
das  Safran-Kulli-
Eis - Milch, Saf-
ran und mur wenig
Siifc verbinden sich
ru einem gliicklich
machenden  Ge-
schmackserlebnis, Der Forograf wilnsch-
te sich, die Gulab Jamuns” probicren 2u
ditefen. Duefte er - und wir alle gleich
mit. Dic gebackenen Milch-5afran-Ball-
chen sind nur eben in Zuckersirup ge-
crinkt in ihrer 508e diskret,

In farbige Zuckerminzelchen gehiillee
Fenchelsamen sind anschlieBend hithsche
Verdauungsanreger und Rausschmeifer-
chen zugleich, Ieh kinnte schwiiren: Die
Welt drauflen siehr gleich viel frischer
und farbiger aus, als wir heiter gestimm
den JIndia Club® verlassen. @

Ute Schirmack ist fowrnalistin, Aurarin
und Erforscherin profusddischer Lebeny-
riumne, Divie [ebenivdwme tind warer
anderem die Reitauranis, Cafts und Bars
in Berlin, die sie non anch nric S6ift und
Papier gengisilich evknnder,

8. Februar 2078 | FORUM 111
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= ca. 10 Min Zu &INer Sam t

¥
i:g:::::x- anschiieBend durch e,ng; r:n:-
Sieb passieren. Mit Salz, Cayenne ung Z:
ronensaft verfeinerm und mit 25 g kaiye,
Butier aufmixéen. Zum Schiuss einen Spriy.
r, geschlagene Sahne ung
eben.

alz mit dem Schneeb‘!?‘tn
inbuttfilets ca. 5 Min
nlegen. Trocken tupfen
uf 70-80°C erwarmen

1 Schalotte Steinbuttfilets 10-12 Min. lang darin

e schilen, klein  _ . ...mend gar ziehen lassen.

2 EL Olivendl in

ane andiinsten. _'%
yften Muscheln
r Thymian mit

Steinbutt herausnehmen, zwischen
rwei Servietten oder Saugpapier von,
der fiassigen Butter befreien. In tiefe Tejjg,
geben, mit den Muscheln und etwas aufge.
ifweinundei- . . 1er Champagnersauce garnieren,
ffer aufgiefen.
iitteln des ge-
garen, bis die

f Tim Oliver

Auscheln mit Schultz,
eben und ab- Schauspieler: %
is der Schale .Ich gehe
:mplare ent- total gern in
ygiefen und den ,India Club’ hinter
ce abschdp- dem ,Adlon’- hoch-
wertige und wirklich
1 Sud einle- authentische indische
tiv zu Mu- Kuche mit leckeren
1pignons, vegetarischen
feln zum Gerichten und
srwenden Bio-Fleisch aus
Fischsud . artgerechter Haltung.”
- .India Club®, Adlon-Palais,
_ Behrenstr.72,10117 :
% %—.’:' Berlin, Tel. 030/2062 8610
:4 - TIMOLIVER SCHULTZ mag
— ~ original indisches Essen
2018©PEPPER Public+Event Relations ’i 8
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FOTOS Kal Roger, Promo (3)

Hot Spot

Die Einrichtung ist, nun ja, simpel, erinnert
an eine historische Berliner Pizzeria. Die
chinesische Kiiche nach Szechuan-Art, oft
knackig scharf, wird hier unverschnorkelt
und preisgiinstig auf einer iibertrieben lan-
gen Speisekarte priisentiert. Was also bringt
dieses bescheidene Wilmersdorfer Restau-
rant auf die Top-Ten-Liste? Es ist die Wein-
karte, die von Herrn Wu in langer Arbeit
aufgebaut worden ist und nun mit absolut
jeder anderen in Berlin konkurrieren kann -
der Gault-Millau-Guide hat sie sogar schon
zur »Weinkarte des Jahres« ausgerufen,
deutschlandweit.

Herr Wu hat irgendwann mal herausge-
funden, dass deutsche Rieslinge, vor allem
gereifte restsiife Moselweine, perfekt zu
seiner Kiiche passen. Nun gibt es auf seiner
Karte zu konkurrenzlos giinstigen Preisen
den deutschen Riesling- und Rotwein-Adel,
tolle Bordeaux und Burgunder, und wer
schon immer mal den australischen »Hill
of Grace« trinken wollte, kann das hier tun.
Es handelt sich, auch deshalb, um den Lieb-
lingschinesen der Berliner Top-Kiche. Ein
Unikum.

Wilmersdorf, Eisenzannstrage 66,
€€ €, restaurant-hotspot.de, Seite 136

TOP 10

TRADITIONELL ASIATISCH

’”

...

India Club

Der Fehler lag vielleicht darin, dass Anno-
August Jagdfeld, der Hausherr, mit be-
withrter Vollmundigkeit eines der besten
indischen Restaurants in Europa versprach.
Widerspruch war abzusehen. Dabei trat in
den Hintergrund, dass der aus Neu-Delhi
importierte Kiichenchef Manish Bahukhan-
di die indische Kiiche in Berlin auf ein neues
Level hievt: hausgemachte Gewiirzmischun-
gen und Chutneys, ein echter Tandoori-
Ofen, Gefliigel und Lamm vom hauseigenen
Gut Vorder Bollhagen und auch sonst hohe
Produktqualitit. Sehr gut: das Lamm mit
Garam Masala und Fladenbrot oder Duck
Vindaloo mit Goa Curry. Die Fallhéhe zu an-
deren indischen Restaurants zeigt sich aber
gerade bei den einfachsten Gerichten, dem
wohl abgeschmeckten Dal, dem Safranreis
und dem Buttered Chicken.

Die recht kleine internationale, mit ein
paar grofien Roten aufgewertete Weinkarte
erschreckt allerdings durch unbarmherzig
kalkulierte Preise, die die teure Immobilie
ebenso widerspiegeln wie den Geist des
hohen Adlon-Hauses auf der anderen Ge-
bdudeseite.

Mitte, Behrenstrale 72,
€€€, india-club-berlin.com, Seite 136

2018OPEPPER Public+Event Relations 2 O PEPEER
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.. Berliner 4 Morgenpost

Kochkurs im "India Club" in prominenter Runde

Schat=psaler Tim Olver Schultz kochie m

Rita Schulze

! Koliegen indsch im

Bllent Sharf (mks), Tim Odiver Schultz

“ Schauspieler Tim Oliver Schultz is1 nicht nur ain

Dessert zu,

Dig Kocherfahmungen gingen daboi dullerst woll ausanandar
Nilam Faroog kocht beispielsweise sehr gem, und das nach
Gefiihl und mit Liebe, wie sle sagl Aullerdem habe die 28-Jéhrige
"begnadele Kocheltem®. Ihe pakistanischer Vaber hatte drol
indische Restaurants, ihre Lieblingsgerichle sind Panirkasa und
Lamm. Dank ihrer polnischen Mutter bereitet sie aber auch
Borschitsch und Pierogi zu. Ihr Kollege Bllent Sharil dagegen tisst

leidenschaftlicher Koch, sondem auch ein Fan des “India Club®.

*Ich stahe wahnsinnig aul indisches Essen und achle immer sehr YELLOVUKORNER
drauf, dass die Zulaten in Ordnung sind”, sagt der 29-Jahnige, der KUNST-FOTOGRAFIE 1M
vier- bis finfmal pro Woche seine WG bekocht, Indisch habe er LIMITIERTER ALIFLAGE

aber bisher so gut wie gar nicht aul dem Plan gehabl. So entstand
i Idire fiir ginen Kochkurs in prominantes Runde in dem
indischen Restaurant im Adlon-Palais. Am Donnerstagnachmitiag
traf er sich dazu mit seinen Schausplelkofegen Nilam Farooq,
Biilent Sharif und Arndt Schwering-Sohnrey. Unter Anleilung
won Chefkoch Manish Bahukhandi bereiteten sie unter andarem
Curmygerichie mit Huhn und Fisch sowie indischen Milchreis als

Foto: Sergoj Glanze
Glanza/Berliner Morgenpost

saing Frau kochen und raumi lieber die Spllmasching ain und ANZEMNGE

wigder aus. "Das ist wie Tetris”, meint der 44-Jahnige lachend,

i Berliner Morgenpost 2018 < Alle Rechte vorbehalten,
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KOLUMNE: ,,GERBERS GESCHLOSSENE
GESELLSCHAFT*“

Wie Lars Eidinger
Promis ins Schwitzen
brachte

GESCHLOSSENE

Go)

GESELLSCHAFT

Lars Eidinger liefert nicht nur als Schauspieler einen guten Job
ab ...

Von: JOHANNA GERBER
N2 NE 2012 - 18:Z9 | lhy
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Um die Ecke feierte der ,India Club® sein
einjahriges Bestehen. Die Gdaste bekamen an dem
Abend sogar das Gefiihl, wirklich in Neu-Delhi zu
sein. Schauspieler und Dj Lars Eidinger (42) heizte
Thomas Heinze (54), Goetz Elbertzhagen (58) und
vielen weiteren VIPs so ein, dass auch die
Klimaanlage nicht mehr gegen die Hitze ankam.

Es wurde wie wild getanzt und geschwitzt.
Schauspielerin Lara-Isabelle Rentinck (31) und
ihr Mann Cimo Rdcker (24) tanzen nachste
Woche weiter. Da feiern die beiden ihre Hochzeit
im Grunewald.

AUCH INTERESSANT

e} o R E R B e g e g 8w
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a Daliah Hoffmann

Indische Kochkunst erleben im India Club in
Mitte

a o I

4

Business-Lunch im Adlon, das steht nicht alle Tage in meinem Terminkalender.
Wegen der exklusiven Adresse greife ich morgens dann auch zu meinen schwarzen
Lederstiefeln und lasse die Sneaker zu Hause stehen. Im April 2017 hat hier, auf der
Riickseite des Luxushotels am Brandenburger Tor, der India Club erdffnet. Im
Gegensatz zum China Club, der sich im selben Haus befindet, ist der Edelinder ein

offentliches Restaurant und kein Memberscluhb,

Wihrend sich Berlin in seinen alljdhrlichen grauen Mantel hiillt, ist es im India Club
umso bunter und gemdiitlicher. Rosa und lila gestrichene Wande, funkelnde
Kronleuchter mit Lampenschirmen in Tiirkis, Griin, Pink oder Gelb, dunkle
Holzvertdfelungen aus Mahagoni, blumige Kissenbeziige und dunkelbraune
Ledersessel sorgen fir ein warmes Ambiente. Wer beftrchtet, das Restaurant sei
aufgrund seiner Lage spiefiig und steif, der irrt. Das Personal empfingt mich mit
einem Lacheln, ist mehr als aufmerksam und erlaubt sich zwischendurch immer
mal den ein oder anderen Witz, das lockert auf. Ankommen, entspannen und

geniefien.

2018©PEPPER Public+Event Relations 24 PEPPER
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Kommen wir zum Essen: Im India Club wird nordindische Kiiche "auf
Spitzenniveau" aufgetischt, wie Restaurantfiihrer Franz Kranzfeld verspricht. Mit
Kiichenchef Manish Bahukhandi hat sich das Hotel Adlon dafiir scheinbar genau
den richtigen Mann ins Boot, oder soll ich sagen, in die Kiiche geholt. In Indien wird
Manish bereits seit Jahren gefeiert. Er kochte in den besten Restaurants Bei-Delhis
und ist bekannt fiir seine "rustic indian cuisine". Nun ist der indische Star-Koch in
Berlin und die Kiiche vom India Club sein Reich. Rustikal sind die Gerichte
tatsachlich. Curry-Schdaumchen, Miniportionen oder Gemusetirmchen gibt es hier
nicht, dafiir aber traditionelle und authentische Gerichte wie Buttered und Tandoori
Chicken, Naan Brot und Maachi Tikka. Was sofort auffallt: Manish und sein Team
wissen, wie man mit Gewlirzen kocht, Wihrend es vielen Restaurants an Feinheit
und Klarheit mangelt, schmeckt man hier die einzelnen Gewlirze wie Safran, Curry
oder Kardamom deutlich bei den Fleisch- und Gemusespeisen raus.

Zur Vorspeise gibt es den Chicken Salat. Das Fleisch ist fiir mehrere Stunden in einer

Joghurtmarinade mit Minze und Paprika eingelegt. Dazu kommen Gurke und

Granatapfel, warm, wiirzig, fruchtig und frisch. Auch die vegetarische Vorspeise mit

2018©PEPPER Public+Event Relations PEPPER
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Aubergine, Zwiebel und Tomage} en Irt Ghee, Giberzeugt mit feinen Aromen.

Das Naan Brot ist noch heifs und schmeckt verdammt gut. Bloff nicht wieder an Brot
satt essen, sag ich mir immer wieder und schiebe den Teller nach dem dritten Stiick
ganz weit weg,

Was ich an der nordirischen Kiiche so liebe sind die Tandoori-Gerichte und die
stehen hier neben den Currys im Mittelpunkt. In der Kiiche vom India Club stehen
gleich mehrere Lehmofen, in denen Fleisch, Gemiise und Brot gegart werden. Der
marinierte Stor, der neben zweierlei Curry und dem Paneer Butter Masala als
Hauptgang serviert wird, kommt aus eben so einem Ofen. Die Marinade schmeckt
herrlich aromatisch - hier etwas Senf, da ein Hauch Koriander. Dazu ein
hausgemachtes Papaya Chutney, das sowohl siif8 als auch sauer schmeckt und
gedampfter Basamti-Reis mit Konigskiimmel als Beilage. Wer denkt, die indische
Kiiche schmeckt nur nach Curry, der weifd es allerallerspiatestens nach diesem
Gericht besser.

Wie es sich fiir ein indisches Restaurant gehort, verzichtet die Kiiche vom India Club

PUBLIC + EVENT RELATIONS
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Kronleuchter mit Lampenschiyr n Wiirkis, Grin, Pink oder Gelb, dunkle
Holzvertifelungen aus Mahagoni, blumige Kissenbeziige und dunkelbraune
Ledersessel sorgen fiir ein warmes Ambiente. Wer beflirchtet, das Restaurant sei
aufgrund seiner Lage spiefiig und steif, der irrt. Das Personal empfingt mich mit
einem Lécheln, ist mehr als aufmerksam und erlaubt sich zwischendurch immer
mal den ein oder anderen Witz, das lockert auf. Ankommen, entspannen und

geniefien.

Pareera¥;
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Was ich an der nordirischen Kiiche so liebe sind die Tandoori-Gerichte und die
stehen hier neben den Currys im Mittelpunkt. In der Kiiche vom India Club stehen
gleich mehrere Lehmdfen, in denen Fleisch, Gemiise und Brot gegart werden. Der
marinierte 5tor, der neben zweierlei Curry und dem Paneer Butter Masala als
Hauptgang serviert wird, kommt aus eben so einem Ofen. Die Marinade schmeckt
herrlich aromatisch - hier etwas Senf, da ein Hauch Koriander. Dazu ein
hausgemachtes Papaya Chutney, das sowohl siif§ als auch sauer schmeckt und
geddmpfter Basamti-Reis mit Konigskiimmel als Beilage. Wer denkt, die indische
Kiiche schmeckt nur nach Curry, der weif? es allerallerspitestens nach diesem
Gericht besser.

Wie es sich fiir ein indisches Restaurant gehdrt, verzichtet die Kiche vom India Club
auf Rind- und Schweinefleisch. Das Restaurant arbeitet eng mit dem Bio-Bauernhof
"Gut Vorder Bollhagen" zusammen und bezieht das Gefliigel und Lammfleisch von
dem Hof bei Heiligendamm. Wer lieber auf Fleisch und Meeresfriichte verzichten
will, hat Gliick: Kiichenchef Manish und sein Team haben auch viele vegetarische
Gerichte auf der Karte, von denen einige auf Nachfrage auch vegan zubereitet
werden kinnen. Zum Abschluss gibt es noch Kulfi, das ist eine indische Eiscreme
und ist, wie die Pasten und Gewiirzmischungen natiirlich auch, hausgemacht. Gut
gesdttigt, aber nicht zu voll und trige, wie man es sonst oft nach indischem Essen ist,
verlasse ich den India Club und weifs: Das wird nicht der letzte Besuch gewesen sein.

PUBLIC + EVENT RELATIONS
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LEUTE

Geburtstagsparty zwischen Orient und Okzident

Ll Niklas Cordes

Erst gin Jahr alt, und trotzdem schon eine feste Grolle in der ANZEIGE

Berliner Gastronomie-Szene: Der "India Club” feierte am & DriveNow
Donnerstagabend Geburtstag. Auch die prominenten Fans der Alles inklusive
und 100%

indischen Kiiche gratulierien und kamen zum exklusiven Dinner in
das Restaurant in die Behrenstrale in Mitte.

varsichort

Auf der Gasteliste standen unter anderen die Schauspielar
Alexandra Kamp, Nilam Farooq, Lara-IsabelleRentinck,
Florian Fitz, Bllent Sharif, Tim Oliver Schultz, Thomas Heinze
sowie Promi-Friseur Shan Rahimkhan, Sie durften sich Ober ein
dem Anlass enisprechendes festliches Menl freuen: Chefkoch
Manish Bahukhandi kredenzte den 55 geladenen Gasten, nach [ B
ginem charmanten Grufiwort von Eigentimer Anno August rrr——
Jagdfeld, Huhn mit grinem Kardamom und Muskatbiite,
Safranreis, Belugalinsen und Bockshornkleeblatt und zum sifen
Abschluss eine Schokoladen-Tarte mit Calamondinorangen-Eis.
Fir Abkihlung beim Essen sorgte auch der "Cristal Champagner
von Louis Roederer”, auf der anschliefenden Party Prickelndes
von Ruinart und ausgewahite Weine aus der Lorenz-Adbon-
Weinhandlung. Zur Feier wurde es dann voller: Rund 300 Gaste
tanzten zur gewohnt launigen Musik von Schauspieler Lars
Eidinger und DJane Bonnie.

ANIEIGE

@ Berliner Morgenpost 2018 - Alle Rechte vorbehalten.
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Ein Jahr »India Club« in
Berlin
Eichenchel! Manish Bahukhandi serviert

seit einem Jahr indizche Kikche aufl
imemationalem Miveau in der Hauptstady

22 Mai 2018 [ §le][w]

Auter:
Peter Erchibarm

==
[Berin |
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Tignanello und Bier

LA

Lamm und Gefligel stammen vom Bio-Bauemhof =Gut Vorder Bollhagens
an der mecklenburgischen Ostsee bel Helligendamm, aber insbesondere
die Gerichte mit dem vegetarischen Zusammensplel von Gemiise wd
Gewiirzen, sollten dabel nicht ubersehen werden. Sehr fein und doch
kraftvoll mundet beispielsweise das Baingan Bartha mit Aubergine,
Zwiebeln, Tomaten und Ghee, einem ivdischen Butterschmalz | 18 Buro),
Eine stattliche Vorspeisen-Vielfalt rundet das Angebot vielFiltig abound
iisst sich kdeal teilen, so dass miglichst vicke Aromenspicle verkostet

werden kimen.

Eine anspruchsvolle Weinkarte Lisst keine Winsche offen. Yom Glas Black
Print von Markus Schnebder zu sechs Euro, bis Dur Flasche 201 4et
Tignanello zu 150 Euro wind eine varlantenreiche Vielfalt abgedeckt. Aber
s lohnt sich, auch die sorgfalrige Blerauswahl in Augenschein zu nehmen,
waobel insbesondere ouf Berliner Handwerksbrauereden Wert gelegt wir,
Hervorragend eignen sich das Brio Porter mit seinen Rbstmalzaromen oder
das India Pale Ale der Braverel Lemke zu den wurzigen Spelsen,

At dem sIndia Clubes verfugt die Hauptstady endbich iiber ein indisches
Restaiscant aul hobem intemationalem Niveau das beweist, wie herrbich
die indische Mischung aus gewlirziger Komplexitit, aromatischer Vielfal
und sympathischer Lelchtigkeit ginen Abend bezaubernd gestalret.

info »

L YL
India Club "y = I B
BehrenstraBae 7 i ¥
17 B:*rlin ’ : ( A _b a & _

Offnungszeiten: Taglich 18-23.30 Uhr

e LT - LB R i O

India Chub Berfin , m

Behrenstrafle 72, 10177 Rout Spoi
Berlin, Deutschiand
46 seses BB Barichte

Grollere Karte onsehan

| d D mcbc s Kt

TR GAR LN
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Falstall

Ein Jahr »India Club« in Berlin

Kichenche! Manish Bahukhandi serviert
£eil einem Jahr indizche Kiche aul

intemationalem Miveau in der Hauplsiadt

24. Mal 1018

£l

Es wurde hachste Zedt Mir eine Gaststatte mil der faszinierenden Kiiche
aus Indien i Berlin Diese Emschdtzung teilte Annn Aupust Jagdield,
dessen Untemehmensgrappe im nickwartigen Bereich des Adlon Hotels
den #India Chsbs etablierte, der in diesen Tagen sein Einjihriges feiemn
dart. Lange Zeit lutet der beste Rt Kie Lisbhaber dor indischen Kiche in
Berlin, die ein enisprechendes Restaurant aul hohem Niveaa suchven:
sKaul dir ein Flugticket nach Londor

Ini der Tat: Fur zahbreich Hawpistadter
war die Kiiche des Subkoninents

Iediglbch i ihirer soss

amplgen
Billigpariante prasent. Frel nach der
deutschen Vorliehe far ippig befilllne
Telber zum kleinen Prets. Endlich is
damit Schluss umd das Team um den
sympatl anish
Bahukhandi nutze die ersten 12 Monate
selnes Witkens, um die Berliner auf

ischen Kikchenchel

einen neven wnd kistlichen Plad zu den

aromatischen Gaumenexplass

!
seines Heimatlamdes zu peleiten. Seine

hdshe

gen Wirkungsstatten im 5

Stemme-Hotel o« The Clar o und im

Hotel #The Ohegals i Neu-Delhi und
bmi Clabe #Taj Mowmt Eoads In Chennal sind hervorragende Beferenzen

Tandoori-Lehmolfen und Curry

Der Gastram, der fraher das nallenisch inspirierte Eestauramt «Gabrieles
beherbergte, verstrimi eine atmospharische Mischung aus Eleganz und

Leichtighelr. Die schdinen dunklen |

der inbhlichen Farbenyi

vund den
Beteuchtungselementen. Ein sympathisches Team umsorgt die

komirastieren mit alt aul den Telle

alstall

imternationade Gisteschar Mreandlich und erlauten engagien die Vielfal

et rewiree und die Zubsrelungsmethoden der
Spezialitatenkiche Nordindiens. Der Stole des Kischenchels sind die

Gerchte aus dem Tandoosi-Lehmoden, wie das Tandoor Hithnchen, das 24

Stuiruden In ol komplexen Gewlrimse hung mariniert wunde umsd far
owel Personen mit verschiedenen Brotspezialitaten xu 3% Euro gerelcht

wind. Vielfaltige Curries bereitet die Kische ehenfalks qu, Herrlich das

Enten-Curry mit Fenchel, Anis und Eokosmilch zu 23 Euro. Insbesondere
Eemwcilate Klassiker, wie Chicken Tikka Masals oder Paneer Khas, zelgen
den qualitativen Unterschied pwischen den ublichen indischen Pre

Restaurants und der hochrwertigen Interpretation im «India Clubs,

2018©PEPPER Public+Event Relations o %P PEPPER
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Restaurant in Berdin

Fine Dining auf indisch im India Club

Bareich:
Thamaen;

a Akhsalisiort T8 192007 0012

Uber dieses Restauram habe ich schon so vied gehdn: Gutes,
Schlechies_ lch mach” mir eber selbst ain Bild.

Dias Inlenor i1 rsumschdn: intime Sazecken mil gedmmben Licht,
opulenie Leuchisr, bunbs Siofe, handbemaite Platztalier.

Der Senvica ist i, freundlich, ja schen richiig charmanl. Servien wind
traditionea Mord-Indische Kiche, 8B und an mit einar Prise Modemital
S0 auch be medner Viorspeise. Dor Tandoorl Salat ist hausgemachber
Paneer [Rahm-Kase), Ananas, Aplel und Paprika, m# enem
aromatschen Masala singenetan und gegril (15 Eurg).

Ein ungewshrlicher, imesessantar, eichier erster Gang

Danach nehma ich Palak Paneer, mein Lisblingsgenichl der indischen
Kiiche: Spinat mit Rahmidse fir 17 Euro, Meine Begletung wahil Murgh
Makai, Big-Hubhn, grimes Kardamom, Muskatblite und Rahmkise (19
Eurn). Main Spnal ist dank Kreuskimmel und fritierien Chiis eing wahre
Aromenexplosion. Das Huhn mit Zironenkick: butterzart.

Fibrs Deasen sind wir zu sall, aber der Service bringl uns
Probtenellerchen. Sehr nalt! Ambenie. Serece, Spaisen; wundera!
Souied Schines hal seinan Preis: aine Flasche Wasser kostel 8 Euro, der
Reis 4 Euo exira.

Taglich ab 18 Ubr. Behrenstrafie 72, Mitte, T 206 286 10.

Eesan Artio
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Mit dieserm Trick berechngt Ihsen der
‘tromanbieter nie mehr u viel

-"'II

Pesndaher Tweed
437 50 blamierte 1 ATD-Mann Poggenbatg
auf Twitber

Anzeige
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Berliner 4 Morgenpost

Weihnachten in Indien: Mehr als Curry und

Mango-Lassi

Uta Keseling

Berlin. Die Uberraschung warte! ganz hinten in der Kiiche. In
ainer stahlernan Arbaitsplatte lisgen dwei grole, fassformige
Vertigfungen: Tandoon-(fen. In dem einen wird Naan zubereitel,
das traditionelle indische Fladenbrot milt Zwiebetsamen. Manish
Bahukhandi, Kichenchef des "India Club®, deutet auf die runden
Abdricke an don Ofermwanden und lSchell dber den erstaunien
Gesichisausdruck seiner Gaste, Noch sel der Ofen kall, kinne
aber bis zu 350 Grad heil werdan. Ein Ofen sei fir Brot und
Gemibsegenichio resarier, der andarg nicht-vegetarischan
Gerichien vorbehalten, sagl Bahukhandi

Die Indische Kiche isi, wie viele Landeskichen, auch religias
bestimmt. Kihe sind den Hindus heilig. sie stehen nicht aufl dem
Speiseplan. Im "ndia Club® wird auf Schwein verzichtet. Bahuk-
handi verwendet auch keine Eier. Angeboten wird jedoch Lamm,
Gefiligel und Fisch. "Inder essen gri@ienteils vegetansch oder
sogar vegan”. Anderarseils werde keine Ragel dogmatisch
gesehen

Viel Flelsch, viel Curry, viel Mango-Lassi - viele indische
Restawranis in Berlin richten sich nach dem Mehrheitsgeschmack

dar Tounsten. Das Rastaurant "India Club®™ an der Behrenstralle in
Mitte versteht sich als Einladung in die echte indische Kiche - und

das auch im Wortsinn, Der Standort an der Rlckseite des Hotel

Adion und unier dem "China Club” kst eine Ansage. Intemnationaler

als hier kann das Publikum kaum sein_ Im Gegensalz zum "China

Ciub® ist der "India Club®, der im Marz eréffnete, ein dffentliches Restaurant. Und er hat einen Koch, der

Die ADAC Plus-
Mitgliedschaft.

Tonkin = Sushi - Vietnamess
REAM AL

Erleben Sie eine typiach
vistnamesische Kihche und

saing Gasle gern mitnimmt an seine Herde — Bahukhandi gibt auch Kochkurse
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Sander wird die Ende T

Fato: Amin Akhia

Manish Bahukhandi kommt aus Meu Delhi, wo er sich zuletzt in Spitzenrestaurants wie “The Oberod®
und "The Claridges” als Souschef einen Namen machie. Aus indien brachite er zwel Spezialititenkoche
for Tandoods und Curmy-Gerichie mi. Bevor er fir uns die indische Waihnachts-Ente zubareiiet,
katapultien er uns gewissermalen kurz ins heifbe Herz der ndischen Kiche, Die 350-Grad-Ofen;: Diese
gind gasbetrieben. in Indien wird jedoch oft Gber Holzkohle gekocht, "Die Grundrogel der indischen
Kibche lautet: Kontrolliers dein Feues™. Im Sommer Sei 05 in indischen Kichen manchmal "sin bisschan
warm”, Bahukhandi lachell. Zweite Regel: Gewirze. Der Koch 6ffnat aine grofle Dose — ein Duftschwall
fllt die Kiche. Waihnachten! Qder? Die Dose enthalt Zulaten wie Lorbeerblitter, Nelken oder
Kardamom. Bahukhandi macht ein Gesicht wie ein Zavberkinstier: "Garam Masala!® Das kennen sogar
wir, Alle Gewlizmischungen und Pasten machen sie hier selbst, sagt der Koch. Wie zum Beweis
brodeln hinter inm Melonenkemne in esnem groBen Topf, in elnem weiteren kochen Zwiebeln ma
Cashews fir eine Paste

Das Flelsch lHegt zwdlf Stunden in der Marinade

Mun aber zur Ente. Der Koch erklart einen weiteren Grundsatz der indischen Kiche: "Die Gewilrze
missen gut in das Fleisch eindringen.” Die Ente kommi, wie auch das frische Gemiise, aus Bio-
Haltung. Dafilr kooperen der “India Club® mit dem Gut Viorder Bolthagen nahe Helligendamm an der
Ostsee, Bahukhandi mischt izt die Mannade fir die Ente in einer Schassel zu einer Paste (siehe
Rezept) und nimmt gin scharfes Messer zur Hand. Fr die indische Ente schneidet der Koch das Fleisch
fast bis zum Knochen din = aul dem Ricken und auch an den Schankain, Dann reibl er die Enta
grimdiich mit der Marinade ein, Die Befurchtung, das Fleisch werde durch die tiefan Schnilte zu trocken,
sai unbagrindet, sagt ar. "Dafir sorgen die Gewlrze und das Kokosdl.” Zwolf Stunden soll das Fleisch
marinkeran.

Die maniniers und gefiiiia Eme wird mit Kokoso) besirichen

Vor dem Garen wird die Ente gefillt — in diesem Rezept mil Kartoffaln, aber auch andere, wenig
wasserhallige Gemiise wie Mohren oder Silkarioffeln seten mbglich. Nach eineinhalb Stenden bed 160
Grad ist sk gar — und das Fleisch Gberraschend aromatisch und zart, “Daflr sorgen Kardamaom und
Melken®, Serviert wird das Tier allein mit elinem frischen Salat aus roten Zwiebeln, Zitrone, Korlander
und Ingwerstreifen. Sofle zur Ente sed in Indien unlblich, "Man kann aber den ausgetrelen Fleischsal
dadur verwenden.”
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e berlmer »& Morgenpost:: i
“leh lieba Gemuse und Gewlrze™. Seine Familie stammt aus einer landiichen Region am Ful des
Himalaya, wo einfach gekocht wird — Hauptnahrungsmitiel saien Linsen und Mehlspeisen, sagl er.
“Wenn es mal Fleisch gibi, ist @5 meist Lamm®. Bahukhandi hat lange in Goa gelabt und gearbaitet, wo
viele Menschen vegetarische Kost leben. Die indische Kiche sei sehr viglfaltig, sagt er. "Rajasthan
grenzt an die Thar-Wiste, es ist es heill, hier wird sehr scharf gegessan.” In Sidindien habe die
Kolonialzeit auch in der Kiche ihre Spuren hinterlassen, "es gibl franzdsische und britische Einfliisse”,

oEg

In Goa gibt es auch eine christliche Gemeainde, 5o lernte er Weihnachten kennen. Der 25. Dezember ist
in ganz Indien ein Felertag. Zu den indischen Weihnachistraditionen gehdd das gemeinsame "Cake-
Mixing™. Dabel werden getrocknete Frichie, Misse und Gewlrze in groflen Schisseln mit Alkohol
vermischl, beschreibt Bahukhandi, “Man l&sst die Mischung 15 bis 30 Tage durchziehen, dann wird sie
an Gaste verschenkl.” Die Masse kann dann Hir Frschtebrot, Stollen und SO8speisen verwendet
werden, Auch Stallen wird in Indien gebacken, dick bestrichen mit Ghee, dem indischen Bulterschmalz,
und mit Zucker bestreut,

C

Das WichDgsbe o der indschan Kiche Sma dis Garstirzg
Fota: Amim Akl

Wenn Manish Bahukhand: aus Indien erzahi, entsteht im Kopl und aul der Zunge eine Landicarte der
Aromen. Hat er nich! manchmal Hesmweh nach seiner bunten, vietfdiligen Heimat? Er Hchelt auch auf
diese Frage. Er hoffe, dass seine Frau und sain finfahrger Sohn thm bald nach Berlin folgen kénnen,
sagt ar. Und dass er jpden Tag mit seiner Mutter telefoniene. In einer Sache, hat er festgestell, sind
Indien und Dawtschland nichl ganz undhnlich: "Familie bedeutal sehr vied.”

Ente indisch mit Rote-Zwiebel-Salat
Zutaten fir vier Personen;

1 Ente, ca. 2.5 Kilo 4 TI. Kardamaom, gemahlen 20 ml Kokosnuss-OF 1 % T Zimt 1 % T Nelke 2 T
schwarzer Pleflfer 4 T, Salz 2-3 T Chilipulver 1 T, Kurkuma 3—4 TI. Ingwer-Knoblauch-Paste
Fenchelsamen, gamahlen

Fillung: B00 g Kartolleln, festkochend 3 T1, Curryblitter 2 T1, Salz 3 TI. schwarzer Plafler Kichengam

Salat: Rote Zwiebeln, in Ringe geschniflen, Salz, Kirschiomaten, frische Kodanderblatter, Zironensaft,
Ingwer-Julignne,

Zubereitung: Die Ente waschen, gut abtrocknen, eventuelle Reste von Federn abflimmen, Wer keinen
Gasbrenner dafir hat, kann die Ente ersatzweise unter kochendes Wasser halten, Wenn die Haut sich
zusammenzieht, wird die Ente knuspriger. Ente schrig zum Riickgral und in den Schenkeln
ginschneiden bis fast zum Knochen, Aus Gewlrzen und etwa der Hallte des Ois eine Marinade mischan
und die Ente gut damit einreiben = die Gewlrze mussen fchlig einzichen, Etwa 12 Stunden marinseran,

Salatzutaten vermischen wnd durchziehen lassen, Ofen auf 160 Grad vorheizen. Filr die Flllung
Kartoffeln in grofe Wirel schneiden, mit Curnyblittern und Gewlrzen mischen, Ente filen, mit
Kichengam Beine zusammaenbinden, Flugel mil Spleen fuderen, Ente mit Kokosol bestraichen und auf
ainen Rost Gber einer Safipfanne in den Ofen setzen. Etwa 1.5 Stunden garen, Durch die Gewlirze
nimmi das Fieisch eing dunkle Farbe an, was nichl bedeutel, dass as trocken isL Der ausgetretena
Fleischsaft kann zu einer Solle vararbeitel werdan.
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Startseite / People / Inlerviews / "CdrE” Tim Oliver Schults verrit, wie ssing Trawniras sain muss Fawared

"GdrB” Tim Oliver Schultz verrat, wie seine Traumfrau sein muss
“Essen diirfte ihr auf keinen Fall egal sein”™

* JThab der rotes
Bander-Star Tim
AR & (e Schuty

o' Jeh mess qum
Jatert™

TV-5tar Luts Bafor
WarT

JﬂWt:sl night
why't Blastt s, wie fhr

“Tlob der roten Bnder
Star Lusn Befort

Sahillt sie
Mapersichtigen!

Wit ¥ apeach Tim Diveer Scimdty nicht sur her das Thama Kachen, soadsm soch iher :u Lishe

I Dby vaeriit Tim Oliver Schultz, 29, der Frasenschwarm und Star im neven Horrod-Hinofilm . Melistiier, was ivm Angst macht,
wlinam #f nach seisem Glanz-Aufiritt bei . Gail den Meassler® nichl mahr k= TV kochen will und, natiidich, wie seine Traumgartasrin
Hickan misasl

Erieben Sie jetzt Ihre Insetauszeit mit Eurswings ab Berfin — schos ab 79,99 . Jetrt buchen!

Kahir erlahren

IM traf Tim Oliver Schultz in Bedin bei der .Chef's Class*-Premiare

Ba prodl ded Hyps am . Club der roven Blmoer® wat, 50 schned verschwind Haupidarsiedes Tim Diver Scholiz nach Seran-Ende witder in dar f
Viessankung. Ein halbes Jabe spdied laoch er aun wisder aul hinkerm Hard.

Do noble Bariner indie Clbim Hotel Adicn faisrbs die Premiere sakesr  Chefs Class” mil sanam bekasaten Koch Manksh Babubband - end Tim En-"els Dasce'Star Sl

war, I Bndatess Schaisipit-ollsgen, wha Nelaen Farcoq und Blkant Shan!, dabsi Seing Kochkinste hat e bersits unte Bewes pestsll, als or DIESES Paar gewinnl 2018
Sturken Hersslor grilte. O sin Job als TV-Hoch fir Tir sine Alsrative fur Schatpeless wire? IV hal nachgeiragl

Tim: "leh liebe kochen, aber meine Traumfrau muss kein groBes Talent in der Kilche haben®
D bist ja schon ein Balber Koch-Profi. Was lennte dir Manish Bahukhand bei der *Chal's Class® im India Club nech beirigen?

Alias? Was incische Kiche anganl, bin ich sin fotaler Anlinger 5 watr inglaodlich inspinarend sines solohen Matsiar bar der ADad beobachian
I clirtan e Vo BT vnan o kdvmaa! Das Exsan im ecks Club i sinlich super

Bl "Grill don Henssler” hast da dich auch als sehr shegelzig in der Kiche geoutel - was ist dein Anspom dafir?

fek lighe kochen, caber iy die Tedriatvme nah. Dann el ich miclh ratiioh ol blamismn wnd awas [eckeres suftisohen, aber vor alem ' ‘
wolltp il das Progsgeld i die KoRbr' Stitong gewinoe, fir die ich Schimmber v,

Bchaa mal die Erfalniong gemachl, duss Lisbe durch den Magen geht? Muss deing Traumbay auch got am Heed sein?

[Dag Exsen ddnfte i au kaiman Fal agal sein 5o muss ke grofes Talend in der Kiiche haban, solfe sich aber dafl inferessevey und Wad
Buf bewsaies Konsumisnan ond Ganadan agan.

Tim: *An einem Restaurant beteiligh zu sein, kinnia ich mir vorstellen®
Wikre TW-Koch sigentiich auch sine Job-Altarnathve fir dich?

Wi, fch B Sefvausplater and ab sichatem Jah frath ich i atygesoht Fimprochakfionsstucdirm, Pl singn TVeKoch mdssto ich mich S—
wmmmmmnmumnwummmrmmmmmﬁmu ’ Pietra Lombardt :
Btock Fu 3gn, kSN deh Mo AROVNER SER0N PvEalan Fur Sarah wisrde er Freundin links
Wir kmnnen dich vor allem aws " Ciul der rofen Binder” im Kreise deines Teams. Wie sehe varmisst du die KoSagen, wen besonders liegen lassen!

und walcha triffst du noch?
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Wir Schauspinir sind o im Kontekt und seban pns mal mele mal wenger regedrilly, Auch rma aiigen Teammsigiodan bofies ws ans ab
e 2o ¥R s wng divse Arbedt pusermmangeschweidt hat, it unglesbiich e Semich koniuransis,

mages Entertainment | Andreas Rentz

mmm;;wmmmtn'wmmma.mam ‘:‘ FLO RYDAY

o ki Spinse s D kion man soher M v singy Phobis redes.

Risoito-Fail beim “Club der roten Bander"-Hottie
Hast du schon mal in der Kiiche varsagn, also lief mal stwas schief bai eisam Garicht?

M ke, dehh b mal i mae Exfrpomclin and ibve Mutter s Risofo gekocht. kpancd hafte ich falscher Rods benotit, der pinfach aioh wich
ity (I Ehunclan lang stand ich am Here] om sehlaich mé andevem R sochmal ey anzufangen. Wi fadien gony Wi am S dabar
mtrchy s Wit dock S84 ot

-

o (i =,
Patrizia Dini by h Picand Morsching Mo LK. Besnrait Colares
19906 1995¢ 169,00 € TH000 € 4900 € 13004

Lass dch von S, Styles. Baauty B Lifestya insoeteten und foige 0 bes Pintarast!

THEMEN Club der roten Bander, Tim Oliver Schultz

wea Dilira
B
¥
Jersey

Eriebes Sie jetrl o Inselansaeit mit Eurowings ab Barkin - schos ab 79,99 C°. Jetrt buchen!

Mphe ariahnan
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REFINERY29
00

'i/ LASS UNS DEINEN TAG

3
(/ 3 @ SCHONER MACHEN - MIT EINER u

TAGLICHEN DOSIS REFINERY29

India Club Berlin Fy S22 ALLE BILDER 1VOMN S 3
Achtung, es wird edel und lecker. phia_sofire
NDIA CLUB Berlin

Richtig authentische nordindische
Kiiche findest du im edlen India Club
Berlin. Chefkoch Manish Bahukhandi
bereitet die Speisen in traditionellen
Tandoori Lehméfen zu, welche die
Speisen besonders schonend und
gesund garen. Auf Wunsch gibt's die
vegetarischen Speisen auch in vegan.
Geschmacklich sind alle Gerichte
wirklich mehr als nur iiberzeugend,
super lecker und erfreulich anders. Eben
um Lingen besser als alles, was man
vorher so probiert hat. Perfekt fiir ein
etwas schickeres Dinner zum Geburtstag
oder wenn die Eltern in der Stadt sind.

Mehr auf Instagram ansehen
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# ] b | Brisant Quote 5% ca. 700.000 Zuschauer

BRISANT

o Das Erste

<_BRISANT Alexandra Kamp
Schauspielerin
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Ll
T | Leute Heute Quote 13% ca. 2.420.000 Zuschauer

B2 Fubrbon A-Z = LTV D) Sanchurg v ® Mo 7TF

2o Mactwichien

Die aktuelle Sendung

© Leute heute vom 1

B8 Rubrian A-7 (T} Sandung varpasst

2al.de » Machnchien Lot Pede

Die aktuelle Sendung

O Leute heute vom 1. Juni 2018
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SOC'a’ Medla I Nilam Farooq 447.000 Abonnenten bei Insta

02:34 + . 02:35

#'B4 nilam.farooq 7h 4 $ fi nilam.faroog 7h

(O] Machricht senden i MNachricht senden
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SO C'a’ Me dla I Tim-Oliver Schultz 242.000 Abonnenten bei Insta

02:35
e PRy

@ timelischu ! =, p (E) timolischu 7h

TR TR e e
§

/¢

.- | 5
- o

Machricht senden i (0] Machricht senden
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- SOC’a, Medla I Lars Eidinger 40.000 Abonnenten bei Insta

)

=
A

8

(O] Nachricht senden (O] Machricht senden
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SOCla, Medla I Giannina Petrovi¢ 33.300 Abonnenten bei Insta
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02:31 wl o= 02:34

nad

{ Video C,

a alexandralakamp
INDIA CLUB Berlin

QY A
10 Aufrufe

alexandralakamp #fine #indianfood &finally #well
#already over #ayear ¥ #indiaclubberlin
fbirthdayparty #herlin #indischessen am
#brandenburgertor #thanx to @friederikewerner for
#orga ¥ @indiaclubberlin #touristinyourowncity
#trysomethingnew #gourmetfood #Frestaurantindien
#brandenburggate

Gti Q . = Machricht senden

L]

_.
~

l

™
-4 danahuschert_official 3
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o J.SOC'a’ Medla Best of #indiaclub

02:33 wll T 02:36 7

il = SE

{ Kommentare £ Foto C,

melanie.wolf.insta
INDIA CLUB Berlin

Qv A ®QV A

Gefillt indiaclubberlin und 33 weiteren Personen Gefillt lilie.biabani, ninafeil und 52 weiteren

melanie.wolf.insta Thank you for the wonderful Personen

evening and this great invitation @friederikewearner sahfah @mariellaahrens @ dilek #indiaclubberlin
@pepperprberlin @indiaclubberlin #indisch #berlin #ladyinred #marigllaahrens

UBERSETIUNG ANZEIGEN

@ salzmannthomas Wunderschon &=

- A Q B O @
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J SO Cia, Me dia Best of #indiaclub

09:34 al T =

mrflorianfitz
INDIA CLUB Berlin

QY 0

Gefillt tatjanathinius, indiaclubberlin und 52
weiteren Personen

Machricht senden i ﬁ (_j‘ E] @ o
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#SO C"a’ Me dia Best of #indiaclub

09:39 all = 09:39 al =
BELIEBTESTE BEITRAGE BELIEBTESTE BEITRAGE
< #indiaclub < #indiaclub
odriga - Folgen e : danielak... - Folgen
Berlin, Germany

INDIA CLUB Berlin

@O? W

Gefalit 22 Mal
danielakoegler HAPPY BIRTHDAY @indiaclubberlin

L}

O Q ? - [:] Thank you for the invitation. It was a... mehr

VDR T ATUNDEN  UBERSETZUNG AMZEIGEN

Gefallt 26 Mal

odriga Summer Has started [ 5 & e e
#indiaclubberlin #indiaclub #summerhasstarted INDIA CLUE Berlin

MOCBSETFiikir: &kTFEIECK

@Q.O-& A QA H O ¢
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SO C'.a’ Me dia Best of #indiaclub

09:40 wl + &

09:40 al = .
BELIEBTESTE BEITRAGE BELIEBTESTE BEITRAGE
< #indiaclub < #indiaclubberlin
eva_pickel - Folgen & sahfah - Abonniert
INDIA CLUB Berlin

QY A ®QV A

Gefillt 119 Mal

Gefillt 82 Mal
eva_pickel #friendshipgoals #indianfood #indiaciub
fiberlin #idinner #wine #wineladies #winelover
#dinnertime #blonde #brunette #girls...

ravenmusicagency &

sahfah @mariellaahrens @ dilek #indiaclubberlin
#ladyinred #mariellaahrans

paulvick bestes fromsara... + Folgen

OBERSETZUNG ANZEIGEN |MEH A QLR Earlin
— =5
» Q O @ & Q %

- L] ‘r
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jiés O C'. a ’ M e di a Best of #indiaclub

10:03 B

" 10:04 w! T
BELIEBTESTE BEITRAGE BELIEBTESTE BEITRAGE
< INDIA CLUB Berlin < INDIA CLUB Berlin
laraisabe... - Abonniert . @ cimoro... @ -+ Folgen .
INDIA CLUB Berlin INDIA CLUE Berlin

Qv W ©QvVv A

Gefallt 443 Mal

laraisabellerentinck Wundervoller Abend im
@indiaclubberlin 'w/ @cimoroecker

Vielen Dank flr die Einladung @friederikewerner (3

Gefillt 109 Mal

cimoroecker Toller Abend und fantastisches Essen
im @indiaclubberlin Vielen Dank! Danke @firat_anar_
fur den tollen Blazer & #bespokenavanue #hberlin

@fourflaver Das Kleid ziehe ich nicht mehr aus @ ' @laraisabellerentinck @

} Koammentar \ E ROmMMmMeniare anZeigen
x.x.fraeuleinwunder.x.x Wow . mexslager @menwithclass
i b b Whrmdamenilar A an T rinh famd andaral cimoroecker @M e o —
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#s 0 C,' a ’ M e di a Best of #indiaclub

12:05 ol LTEW
Claudia Campus . Mariella Ahrens == dinniert = hier:
< “INDIA CLUE Berlin, e
Gestern um 12:50 - Berlin - &
 # . Claudia Campus  isst indisch bei ¢ - ) !
@ INDIA CLUB Berlin mit Lydia Campus und Bollywood in Berlin...
2 weiteren Personen. Ich singe & tanze auch gleich & & SpaB
15td. - Berlin - G Danke fiir die Einladung INDIA CLUB Berlin

S0 leckeres Essen ...

IND|A CLUB

Danke _,, Mahyar Mika Rahimkhan! & & 0 W5
W m igs o & Happy Birthday T e 4 @

o -

INDIACLUB
®

INDIA CLUB Berlin

4,9% - Indisches Restaurant - Berlin

& Emplohlen von Claudia und 36 weiteren
Parsonan

) Claudia Campus und 3 weitere Personen

D{j Gefallt mir [:.I Kommentieren ;:i} Teilen

B 2 B & = B & ® & =
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#SO C"a’ Me dia Best of #indiaclub

0916 al = . 09:16 al - .
{ Beitrag C, £ Beitrag C,
jiyml sabine_brauer_photos was jidsm  sabine_brauer_photos s

W '||'|,

e

it ¢ O WA oPm v

A QY ’ W

Gefillt oliverwalterscheid, indiaclubberlin und 61 Gefillt oliverwalterscheid, indiaclubberlin und 61
weiteren Personen weiteren Personen

sabine_brauer_phatos Der India Club in Berlin feierte sabine_brauer_photos Der India Club in Berlin feierte
am Donnerstag mit zahlreichen Promis seinen ersten am Donnerstag mit zahlreichen Promis seinen ersten
Gehurtstag - wie waren dabei 29 Geburtstag - wie waren dabei &8

L] -

#indiaclub #berlin #restaurant #promis #geburtstag #indiaclub #berlin #restaurant #promis #geburtstag

(o Q o - ) Q O <
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}f;fs O C'. a ’ M e di a Best of #indiaclub

0916 al & . 09:16 il = =
{ Beitrag C, £ Beitrag C,
jiyml sabine_brauer_photos e jitsn  sabine_brauer_photos s

oeQy - 0 ®eQY - @

Gefillt oliverwalterscheid, indiaclubberlin und 61 Gefillt oliverwalterscheid, indiaclubberlin und 61
weiteren Personen weiteren Personen

sabine_brauer_phatos Der India Club in Berlin feierte sabine_brauer_photos Der India Club in Berlin feierte
am Donnerstag mit zahlreichen Promis seinen ersten am Donnerstag mit zahlreichen Promis seinen ersten
Geburtstag - wie waren dabei 22 Geburtstag - wie waren dabei 28

L] -

#indiaclub #berlin #restaurant #promis #geburtstag #indiaclub #berlin #restaurant #promis #geburtstag
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#s O C" a ’ M e di a Best of #indiaclub

09:40 ol v .

BELIEBTESTE BEITRAGE
£ #indiaclubberlin

fromsara... - Folgen
INDIA CLUE Berlin

G W

Gefallt 292 Mal

fromsarahwithlv Guten Morgen ihr Sweeties,
Jaihr lest richtig - nicht mal 7 Uhr und ich bin wach
ug aber wer feiern kann, kann auch frith aufstehen!

& Q@ B O
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Machricht senden
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#Social Media kochschule 22.3. 2018

07:49 il LTE -

£ Video C,

@ bulentsharif
[l INDHA CLUE Berlin

QY A

268 Aufrufe - Gefilit claudiberlin
bulentsharif Wir kachen jetzt 52 @

(O] Machricht senden ' ﬁ Q & ﬂ
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#Social Media kochschule 22.3. 2018

@ Nachricht senden ' (0] Machricht senden
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#Social Media kochschule 22.3. 2018

Liebe ¢* Nilam, lieber ¥ Tim, ich
freu & mich riesig fir Euch. Alles
Glick #& der Welt @) wiinsche ich
Euch privat und beruflich. Schénen
Abend noch. Heilstitten ist ein
richtig geiler &% . Film ‘ Danke
s Euch allen daflr. Liebe @ '@
WY Grige

oder war das auch ein

witz? &

(0] Machricht senden

@ Nachricht senden

2018©PEPPER Public+Event Relations PEPPER



#Social Media kochschule 22.3. 2018

Machricht senden i Machricht senden
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